Havreflarn, 20 stycken

100 gram smor
1,5 dl havregryn
1 dl strosocker

1 msk vispgradde
1 msKk ljus sirap

1 dl vetemjol

1 krm bakpulver

Gor sa har:

1. Satt ugnen pa 200 grader.

2. Smalt smoret i en kastrull, blanda ner havregryn, strosocker,
vispgradde och sirap. Blanda vetemjol och bakpulver och ror ned det
1 smeten.

3. Klicka ut smeten i sma klickar med mellanrum pa en plat med
bakplatspapper. Cirka 1 msk per kaka. Tank pa att de flyter ut lite
nar du bakar dem.

4. Gradda flarnen gyllene mitt i ugnen i 4-6 minuter. Lat kakorna
svalna och stelna pa bakplatspapperet innan du plockar upp dem.




