
Verksamhetsberättelse 
2025 

Ålands 4H distrikt r.f. 
 
Nyckeltal 2025 

- 258 medlemmar  
- Aktiviteter i 14 kommuner samt på 4H-gården 
- 182 aktiviteter sammanlagt 
- 1 707 deltagande barn och unga i 4H aktiviteter 
- 24 besöksgrupper från dagis och skolor / 

sammanlagt 629 personer 
- 5 131 gårdsbesökare på 4H-gården, öppen för 

besökare alla vardagar kl. 9-15, gratis inträde 
- 1 747 besökare vid 4H evenemang 

 
Förord 
Hos oss inom Ålands 4H är det barn och ungdomar som är det centrala, både vad gäller 
pysselverksamheten ute i kommunerna och kurser/ klubbar och läger på 4H-gården. Vår 
besöksgård har fokus på barnfamiljer samt dagis- och skolgrupper men alla som önskar 
lära sig om djur och natur är välkomna. Vi jobbar för att 4H ska vara en plats som 
erbjuder trygghet och gemenskap för alla, där varje individ får utvecklas i sin egen takt. 
Vår verksamhet är inte tävlingsinriktad, vi strävar till att alla ska få möjligheten att lära sig 
genom att praktiskt göra och därmed stärka de egna färdigheterna. 
 
Under år 2025 har verksamheten varit livlig och engagerat många barn och unga. 
Pysseltillfällena i kommunerna har varit välbesökta och de flesta kurser och läger har 
varit fullsatta, även Matskolan som ordnades blev en succé. Fiskeskolan och fiskelägret 
har varit mycket populärt. Medlemsresan till Furuviks Parken var fullbokad av ivriga 4H 
familjer. 4H-gården tog emot så många grupper som möjligt från skolor och daghem 
under året och gårdsbesöken har ökat under det gångna året.  
 
Vi känner stolthet över vår verksamhet och jobbar kontinuerligt med att utvecklas för att 
erbjuda något för alla i vår målgrupp. Personalen är vår viktigaste resurs och vi arbetar 
kontinuerligt med trivsel och möjlighet till personlig utveckling.    
 
Ekonomin, verksamhetsåret visar ett ökat underskott sedan föregående år mycket på 
grund av den allmänna prisnivån och ökade personalkostnader vilka har ökat 
kostnadspressen. Mer om det i avsnittet om ekonomi. 
 
Ett stort tack till våra medlemmar och alla som stöder vår förening, det är ni som gör 
verksamheten möjlig!  
 
Vårliga hälsningar  
Ålands 4H:s styrelse och personal 
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Årsberättelse 2025 
 
Medlemmar 
 

- 258 betalande medlemmar - något fler än föregående år 
- Icke-medlemmar kan delta på prov en gång i kommunpysslen så antalet 

deltagare i aktiviteter är högre än medlemsantalet 
- 85 % av medlemmarna är i åldern 9–15 år 
- 65 % av medlemmarna är flickor och 35% pojkar.  
- I familjemedlemskapen ingår också ett antal personer (småsyskon, föräldrar) som 

är utanför den ålder då man deltar i 4H:s aktiviteter och som därför inte 
registrerats i vårt medlemsregister.  

- Det finns några stödmedlemmar, både personer och sammanslutningar.  
- Medlemsavgiften år 2025: medlem 20€/ familjemedlem 30€/ stödmedlem 20€ 

 

Styrelse 
 
Ordförande   Ingmar Eriksson  
Viceordförande  Jesper Fogelholm 
Styrelsemedlem     Kaisu Strand  
Styrelsemedlem  Lillan Holmberg 
Styrelsemedlem  Helena Häggblom-Jacobsson, vald av Ålands Marthadistrikt 
 
Suppleanter   Nadja Nordberg och Dan Sandqvist 
 

- 6 ordinarie styrelsemöten och 1 möte per e-post 
- Årsmötet hölls den 24 april 2025  
- Gemensam julmiddag för styrelsen och personalen 

 

Personal 
 
Ordinarie personal 
Verksamhetsledare  Marina Ekqvist (80%) 
4H-ledare               Anki Håkans (100%)  

Malin Hagström (100%) 
Kadi Henell (80%) 

 
Timanställda  

- Rebecka Gustafsson onsdagar under skolterminerna (20% av heltid) skötsel av 
4H-gården 

- Helgjobbare i 4H-gården: Linnea Strand, Linnéa Högman, Oskar Sederström och 
Almira Troup. 

- Sommaranställda i 4H-gården: Augusta von Wetter-Rosenthal, Denise Karlsson.  
- Två hjälpledare per läger under Matskolan, daglägren och fiskelägret. Vi ser det 

som viktigt i 4H att ge ungdomar en chans att få sommarjobb, totalt 5 ungdomar 
engagerades. 
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Övriga 
- Några praktikanter, prao-elever och dagsverkare 
- En person har genom KST haft sysselsättningsarbete på 4H-gården (ej under 

skolloven) 
 

Ekonomi 
 

- Föreningens ekonomi har försämrats och likviditeten är inte lika tillfredsställande 
som tidigare år.  

- Bokslutet visar ett underskott på -17 117,88 euro vilket är 6 344,34 euro högre än 
föregående år.  

- Summan av de verksamhets- och andra stöd som föreningen mottagit ökade 
med 522,87 euro jämfört med 2024. 

- Bokslutet gjordes av Franzén Redovisning Ab och som revisor fungerade Anton 
Axberg Revisum Ab 

 
 

Verksamheten 
 
Info i skolorna 

- I början av hösten för åk 3 
- Information om kommunpyssel och andra 4H-aktiviteter 
- Totalt 187 barn deltog 

 
4H träffar i kommunerna 

- I samtliga kommuner utom Mariehamn och Sottunga 
- Samordnas med skolorna och kommunernas fritidsledare 
- 2–6 träffar under skolåret 
- 71 träffar, totalt 653 deltagare 
- Teman som: makramé, bakning, tvåltillverkning, batteriholkar, odling 

 
4H-stig 

- Årets tema var Fisk & Hav 
- På beställning från skolan, frågestig för grundskolans elever 
- 10 stigar, totalt 579 barn deltog 

 
Temakurser 

- Biskvier 
- Tårtor 
- Käpphäst 
- Kaninkurs x 2 
- Kanin dag 
- Käpphästtävling 
- Skytte 
- Bakning morotskaka 
- Bakning långpanna 
- Holkkurs 
- Kranskurs 
- Karamellkurs x 4 

 
Totalt 22 kurstillfällen, 185 deltagare 



3 

 

 

 
Fiskeskolan 

- Isfiske 
- Sikmete 
- Strömmingspilkning 
- Gäddfiske 3 tillfällen 
- Abborrfiske 
- Totalt 7 träffar, 46 deltagare 

 
Sommarläger 

- 2 dagläger på 4 dagar med 12 deltagare: pyssel, bakning, utomhusaktiviteter, djur 
- Matskolan 4 dagar, 18 deltagare: nationellt koncept med fokus på matlagning, 

hållbarhetsfrågor och välbefinnande, även familjemiddag och gårdsbesök ingår 
- Fiskeläger på Sottunga 3 dagar, 15 deltagare: uteliv med övernattning i tält och 

främst abborrfiske 
- 2 instruktörer och 2–3 hjälpledare på varje läger 

 
Klubbverksamhet  
 
4H-klubben 

- 4 klubbar (6 tillfällen per klubb) pyssel och 
bakning 

- Totalt 32 deltagare  
 
Kaninklubben  

- Totalt 12 träffar under vår och höst 
- Nybörjar- och fortsättningsgrupp 
- Totalt 154 deltagare 

 
Medlemsresa 

- Årets medlemsresa var till Furuviks Parken 
- Finansiering från Svenska Kulturfondens 

förbundspaket gjorde det möjligt att erbjuda resan till ett förmånligt pris 
- I resan deltog 44 personer (medlemmar med familjer) och 4H-personalen 

 
Övrig verksamhet 

- FS4H:s klubbledarutbildning i Ålands 4H regi under hösten, utbildningen 
fortsätter med praktik under 2026. 3 dagar 14 deltagande ungdomar 

- Medlemmarna har haft möjlighet att beställa klubbtröjor med Ålands 4H-tryck 
- Till Årets 4H-medlem inom Ålands 4H utsågs Lisa Johansson, hon uppvaktades 

vid årsmötet 
 

4H-gården 
Verksamheten på gården har varit livlig under året med många besökare både i grupper 
och enstaka besökare.  
 
Djuren 

- Under året har 3 lamm och 5 kaninungar fötts på gården, samtliga har flyttat till 
nya hem utom ett tacklamm som stannade kvar på gården 

- På våren lånades en dvärgget med 2 killingar, killingarna köptes till gården, geten 
återvände till sin ägare efter sommaren. 
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- Under hösten avled två av gårdens gamla getter – varvid två nya killingar skänktes 
till gården 

- Under sommaren kläcktes nya kycklingar av olika raser 
- Minigrisen Leiff avled i december på grund av sjukdom/ ålderdom 
- Tackan Grynet har varit på betäckning så vi hoppas på lamm till våren 
- Gården hade ca. 30 djur under året 

 
Öppet på 4H-gården 

- 4H-gården har varit öppen för besök alla vardagar kl. 9-15 
- Lördagsöppet vår och höst och extra öppet vissa helgdagar 
- Drygt 5 000 besökare i olika åldrar från världens alla hörn 

 
Grupper 
Under april-maj har 4H-gården tagit emot grupper från skolor och dagis för guidade 
besök 

- Totalt 24 grupper, 629 barn med ledare 
 

Andra grupper som besökt 4H-gården: 
- Ålands Gymnasium  
- Ålands Yrkesgymnasium 
- Ung resurs 
- En grupp pensionärer   

 
 

Evenemang 
- Skördefesten, PlåppÅpp på lördagen, 1 225 

besökare 
- Jul på Jomala Gård-marknad tillsammans med Ålands Veterantraktorklubb, 430 

besökare  
 
 

Utbildningar och aktiviteter för personalen 
Under året har vi deltagit i och ordnat olika aktiviteter för personalen: 

- Frukostseminarier om olika teman inom 4H har arrangerats av FS4H 
- FS4H ledar- och utbildningsdagar, Marina och Anki deltog på våren, Malin och 

Anki på hösten 
- Personaldag för ordinarie personalen i juni, planering av höstens verksamhet 
- Planerings- och fortbildningsresa för ordinarie personalen till Finskt Hantverk-

mässan i november 
- 4H ledarna deltog i Mediskurs; Nåltovning 

- En 4H ledare deltog i Mediskurs; Makramé 
 

Samarbeten 
 
Finlands Svenska 4H 
Finlands Svenska 4H (FS4H) är vår systerorganisation och vi deltar i deras aktiviteter 
samt ordnar utbildningar och aktiviteter tillsammans.  

- Deltagit i ledar- och utbildningsdagar 
- Verksamhetsledaren sitter som ledamot i styrelsen med 4H ledare Anki Hålans 

som ersättare  
- 4H ledare Malin Hagström sitter med i FS4H:s kommunikation utskott 
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Ålands Landsbygdscentrum 
Ålands 4H ingår i organisationsklustret vid Ålands Landsbygdscentrum. 
Verksamhetsledaren sitter med i ledningsgruppen med en av 4H-ledarna som ersättare 

- Ledningsgruppsmöten en gång per månad samt en strategidag per år. 
- Verksamhetsledaren och 4H instruktörerna deltog i ÅLBC:s Startskottet i 

november, under mötet presenterade organisationerna sina respektive planer 
inför 2026. 

- I december ordnade Ålands 4H julfika för ÅLBC:s personal 
 

Representation i styrelser med mera 
- Verksamhetsledaren har deltagit i Nätverket för verksamhetsledare på Åland, 

cirka 5 träffar per år 
- 4H ledare Anki Håkans har suttit med i Leader Ålands arbetsgrupp för 

fiskesektorn (FLAG) och deltagit i gruppens möten. Anki deltog även i Leaders 
vårmöte och diskussionsmöte med Lokalkraft Leader om deras satsning på 
Ungdoms-Leader 

  
Media 

- Lokala media har under året bevakat våra olika aktiviteter 
- 4H ledare Anki Håkans och Alexandra de Haas från Leader intervjuats i 

lokalradion gällande firandet av Nationella fiskedagen 
- Ålands 4H arrangerade tillsammans med FS4H en Klubbledarutbildning för 

åländska ungdomar vilket uppmärksammades i lokaltidningarna   
- Bortgången av gårdens gris Leiff blev förstasidesnyhet i lokal media 

 


